Resto

Le gotit du noir

Un restaurant du 4° transforme
ses clients en non-voyants.
Aprés avoir diné dans le noir, un
noir absolu, sans fond, mes yeux
font le grand ecart. Impossible
d'exiger de mes paupieres qu'elles
s'abaissent enfin. Dés mon arrivee
au restaurant Dans le noir ?, crée

a linitiative de l'association Paul
Guinot pour faciliter l'insertion
professionnelle de non-voyants,

il m'a fallu deposer dans un casier
montre, telephone, tout objet
pouvant produire une quelcongue
source lumineuse. En sirotant

un mélange concocte par

un barman fondu de cocktails,

je passe commande. Va pour

le menu surprise ! J'attrape
timidement les épaules d'un

des sept serveurs aveugles qui

me guide a l'intérieur de la salle.

Il fait tout noir. Je repere, au son,
des convives a ma droite et derriere
moi, mais rien a gauche. Toute notion
de distance m’'échappe. Je suis
tentée de parler fort ; on m'avait
prévenue. Tater le contour de la
table, histoire d’explorer le terrain.
On apporte le vin. Tenir fermement
la bouteille, mettre les doigts dans
le verre pour étre certain de viser
juste. Et apres, bouteille et verre
en main, que faire ? Le premier plat
de mon menu surprise est dépose
devant moi. C'est tiedasse ! Pour
ne pas s ebouillanter, je suppose.
Je léve les yeux, désespérément.
Je ne sais pas ol commence

mon assiette. C'est terriblement
troublant. Au godt, tout parait fade ;
je saurais a peine reconnaitre

la texture d'une viande ou du
poisson. Dailleurs, de quelle
couleur peut bien étre le contenu
de mon assiette 7 J'ai du mal

a diriger ma fourchette vers ma
bouche, parfois je ne pique rien.

Je n'ai plus tres faim. Ce soir, un
jeune aveugle a entrainé sa famille ;
mes voisins sont la parce que

leur meilleure amie est non-
voyante. Peut-on comprendre

la réalité d'un handicap aussi

lourd ? La, on en devine l'abime.
Une expérience rare et eémouvante.
Mais quelle saveur aurait eu
mon plat a la lumiere ?

Dans le noir 7, restaurant-bar-
lounge, 51, rue Quincampoix, 4°,
rés. : 01-42-77-98-04. Tlj 12h-2h,
dim. 12h-minuit. Trois services
12h30, 20h, 22h. Dim. : brunch
12h-17h. Midi menu surprise

29 €, menu au choix 23-31 €,
menu soir 27-35 €, menu carte
29-37 €.
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