Les meilleures
créemes antirides

Dossier pratique
Embaucher une aide
& domicile
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12 petites

voitures faites
pour vous

Et aussi...

¢ Restauration

Diner a I'aveugle

C'est un restaurant entie-
rement plongé dans le

noir et dont le service est
assuré par des aveugles,
qui a ouvert ses portes cet
été a Paris. Créé en par-
tenariat avec |'association
Paul-Guinot qui se consacre
aux deficients visuels, il
sensibilise les convives &
un handicap lourd en boule-
versant leurs reperes et leur
mode de communication.
L'aventure est aussi sen-
sorielle, puisqu'elle invite a
redécouvrir, sans les yeux,
saveurs et textures. Une

. expérience inoubliable a

: tous points de vue...  S.G.
i Dans le noir? 51, rue

i Quincampoix, 75004 Paris.
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