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A suivre très bientôt : un sujet de 2 minutes dans le 19/45 sur M6 !
Et un article dans Paris-Match !
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                   Fonds Handicap et société, juin 2011 http://www.fondshs.fr/index.php?NumArticle=Un-salon-massage%85-dans-noir--319  











 Ma vie de Femme.com, début juin 2011



Magazine de la santé, France 5 le 10 juin 2011 à 14h10
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Cosmétique Hebdo 14 juin 2011 (Lien à partir du blog Thalgo)
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Blog de Muriel Gilbert Article du 27/06/11

Et si on… Sortait article du 28/06/11


 4/07/11 Ou se relaxer.com






  Paris match du 5 au 12 juillet 2011

 Paris Match Blog
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le site Internet du Spa : www.danslenoir.com




profil Facebook : http://www.facebook.com/DansLeNoir.leSpa 
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DANS LE NOIR

oi?
Rue Montmartre, au cosur ,
Etienne Marcel

Quoi ?

Dans e noir ? Le spa, se situe.
dans le droit fl du restaurant
&ponyme. Plongée entiérement
gans le noir, on laisse notre corps.
aux services des mains expertes
des praticiennes non-voyantes. Si
Ia tonicité mest pas
systématiquement au rendez-vous,
le sens du touché surdéveloppé

des masseuses provoque un évell
dessens. _touchant etintéressant.
On aime ? E
Uexpérience 1 On est subjugué par 5

les praticiennes non-voyantes qui,
désle premier effleurement,
parviennent & nous faire voyager
dans leur monde, dans le noir
Ony vapour?

Un moment de relaxation et de
détente, mais principalement pour
écouvrr, le temps d'un massage,
le noir absolu (pour les moins
téméraires, la lumiére peut rester
tamisée). Le contact direct et
chamel avec les praticiennes non-
voyantes touche et émeut

17/06/2011 i
Mathilde Fouquet, Marie-Aurslie Graft

i Yaime.
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Dans le Noir... le spa
Les sens en éveil
Un
lie
En
ct
1 nest pas facile de parler de handicap en ayant les mots justes sans non plus verser | | [,
dans le politiquement correct, lisse et qui masque une réalité parfois dure, cruelle
L'humour sans étre sombre est une piste & explorer. Rappelez-vous Carlos Solis dans |
la série TV "Desperate Housewifes". Devenu non-voyant (politiquement correct, |
quand tu nous tiens), il a trouvé sa voie en massant dans un spa et en y Nc
acquérant une réputation 5 étoiles voire 7éme ciel. Que celles et ceux qui ne
connaissent pas la série TV ou en sont restés a la saison 3 se rassurent : vous me | [ 1.
DRI TS TATC 0 TOTEEr, Ge MASSer~. i ne restait qua leur aonner Ies moyens ae
pratiquer leur art dans un lieu ol cela soit possible. C'est chose faite dans certains | | VC
spas déja et récemment plus encore au Spa "Dans le Noir", ouvert rue Montmartre & 1
Paris. Petit frére du restaurant du méme nom situé Iui rue Quincampoix, les deux
espaces donnent leur place & des non-voyants. Ainsi, la porte du restaurant franchie, | |2.-
vous étes plongé(e) dans le noir complet, 'obscurité... et vous vous laissez guider, le
temps d'un repas, dans tous vos déplacements, mouvements, dégustations... Et I3, la 3.1
magie des sens opére, vous trouble, vous déroute, vous trompe. .. car rares sont ceux | | 4.
qui auront reconnu ce quils ont mangé tant la vision de I'assiette "guide” notre palais,
formate méme notre godt. 5.

Concernant le spa, les tonalités black and white demeurent, 'obscurité en cabine est
totale dans le cadre d‘un modelage Découverte et les praticiennes sont non-voyantes.
Et si elles peuvent s'y mouvoir, y exercer sans peine, s'y épanouir avec fluidité, C'est
que tout a été prévu pour cela, sans non plus que soit trop vident pour nous :
changement de revétement au début et a la fin des escaliers, armoires vestiaires
coulissantes, flacon d'huile & garder en poche, bip vibreur de fin de soin...

Une belle initiative, et une adresse oil nous ne manquerons pas d'aller
Pour la découvrir : rendez-vous dans notre moteur RECHERCHEZ / NOTEZ

Ala semaine prochaine pour un nouvel édito,
Karen EMILIE

lci > * Massage de bien-&tre sans visée thérapeutique
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I Filed Under : Les articles de presse by admin [ iuin.23,2011

UN SPA DANS LE NOIR 11!

Apreés la success story des restaurants Dans le Noir ? a Paris, Londres, Barcelone et bient6t Fsew York, le
groupe Elhik Investiment crée le Spa & Paris Dans le Noir ?

C'est le premier spa employant des praticiens bien-étre non-voyants diplémés d'Etat formés a I'Ecole
Thalgo & St Maur des Fossés.

Pour en savoir plus, cliquez ici.
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épilation au laser
Maillot, Aisselles, Lévres, Tors
Epilation 3 Prix cassé!
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Bons Plans a Paris
Profitez de 70% de
réduction! Des offres
exceptionnelles 5 Paris.
s kabdesle ffpariz

Taches brunes
Coup d'éclat immédiat
sans risque.? Soins anti-
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Offre Paris -70%
Bénéficiez dOffres.

Incroyables Du Jamais Vu
3 Paris
01, GROUPON fefParis:

Hammam spa
Ventes privées Hammam
et bien-2tre Soins,
massages, SPA, thalasso.
s besutzprives

Mot de

nosnotes | vosnotes | lessoins | lesadresses

Notre note| Le spa Dans le Noir ‘@, g
14/ 20 | 322 dans topscurts compiee... -

Pour la philosophie du lieu, Ia promesse d'un modelage au geste intuitif et
précis, le chamboulement « relatif et positif » qu'il opére en nous... je dirais.
allez-y. Mon expérience en demi-teinte avec une praticienne enrhumée, ce
Jour-la, étant 3 relativiser.

Note praticienne : 2,5 / 5

Pour celles et ceux qui n'aursient pas lu ['édito de mardi, visite au spa Dans e Noir..
Paris. Un lieu hors du commun et qui emploie des praticiennes non-voyantes u
toucher < main de fer dans gant de velours »... Je m'y rends intriguée, curieuse, un
brin altruiste, exigeante aussi mais avec un trait dhumilité. Comme §i Jallais étre
mise & nu, décelée dans le moindre de mes contours. C'est parti

Le lieu
Installé rue Montmartre, une artére piétonne du 2éme arrondissement, qui monte,
monte, monte.__le spa Dans le Noir ferme I'angle d'un ot noctambule et bien-atre ol
Fon trouve Nopeg (boutique et institut bio), le Café Noir qui hier soir encore battait 2
musique... Si la devanture est noire, I'ntérieur est clair et ouvert sur l'extérieur. Un
escalier méne au premier Stage ol s soins se déroulent dans Iobscurite. Installée &
Faccusil, je déguste un thé vert justement épicé et signé Thalgo, en atténdant mon
heure et en mimprégnant de cette atmosphére de diair-obscur. Yapprécie ce moment
entre dehors et dedans... aris dlair et gris foncé : animation de Ia rue Montmartre,
Vambiance musicale intérieure, le thé savouré . A Iheure dite, la praticienne qui
‘occupe de moi vient se présenter et minvite & la suivre aprés m'avoir précisé qu'elle
était non voyante. En montant ensemble les marches vers lespace balnéo, hammam
et soins, elle me questionne sur d'éventuelles contre-indications. Les roles sont.
comme inversés car je me lsisse guider par une personne qui, in fine, percoit et
connait e lieu mieux que moi... alors que.

Le top des soins
Le modelage Décowverte dans le noir sbsolu et réalisé sur mesure est un
incontournable. Le modelage SIC qui associe les techniques suédoises, indiennes et
coréennes également. A Ia carte aussi, trois marques : Cing Mondes et ses rituels.
dailleurs, Thalgo pour son approche mer, Phyt's par ses soins bio. Citons le gommage
corps Granité de coco bio, I'enveloppement Aromacéane  la boue de I3 Mer Morte, le
Soin Jeunesse du visage Ko Bi Do.

Le déroulement du soin
Pour I'apaisement des sens... cap sur un modelage découverte dans ['obscurité totale.
Conduite vers une cabine donnant sur la rue mais dont Ia fenétre et la porte sont.
camouflées par un molleton opaque, je my dévéts 3 tatons, 3 la lumiére dune lampe
blanche discréte, en prenant mon temps... Une fois préte et installée sur une table de
massage ergonomique, Ia praticienne me rejoint pour un modelage dans le noir.
Déformation de circonstance oblige, je suis trés attentive 3 chacun de ses gestes,
mon altruisme en éveil. Sl ne S'agi pas de masser & Ia place de la praticienne ou de
Geveni calife & la place du calie, Je sus tente de le faire, de Iaider tout au moins
Rapidement, je me détends, laissant les sens opérer, se repérer, Soublier méme de
mon cété. Quant au massage, lui-méme, il fut correctement exécuts par une
praticienne hélas enrhumée, ce jour-I3, mais parfaitement maitresse de ses gestes.
Prometteur.

Les plus.
Le cadre épuré, sobre... au rez-de-chaussée mais ouvert sur I'extérieur et coloré par
les présentoirs des lignes de produits.

Laccuell chaleureux et étudié dés mon arrivée. Je suis prise en main, un thé miest
La table de massage ergonomique et évolutive qui Sadapte aux postures de Iz
praticienne et 3 mon corps en fonction des zones modeldes.

L taille de Iz cabine certes mini mais ol tout y est (sauf un cintre) pour se dévéti
Le questionnaire satisfaction 3 la fin du soin pour critiques constructives. . et peut-étre
dapter le concept, les soins . dans e bon sens.

Les moins
La déco minimaliste et les tons trop noir et gris & Iétage... Si je comprends cette
volonté de simplicité parce que I'essentiel est ailleurs (entre les mains de chaque
praticienne), il manque toutefois dans la montée d'escalier et le couloir qui méne aux
cabines... quelques objets, cadres, photos... pour n peu plus de chaleur.

Dans Ia méme veine, I'stmosphére étant monochrome, la musique est un élément
essentiel pour susciter de I'évasion. Si Jai cru au début de mon soin étre plongée
dans lunivers vocal et instrumental d'Eyes Wide Shut, la suite fut hélas plus classique
et manquant de trame

La praticienne qui s'est occupée de moi étsit hélas en petit état de forme. Dommage
car elle 3 su me faire oublier < sa différence » en se mouvant, me guidant méme.
omme tout un chacun.

La durée effective du soin: 50 minutes, < la durée de Iensemble des soins et
modelages annoncée comprend 10 minutes de déshabillage et rhabillage du client. »
In fine, 30€ pour 50 minutes de modelage, ce n'est pas donné. Et plus généralement,
la carte des soins visage, corps.

Lespace attente et aprés soin, entre I'accueil et la boutique, au rez-de-chaussée.

Pour a
Femmes et hommes & I recherche d'un spa atypique et authentique o Important.
est sllier le geste & Ia parole. Soins terre, mer et bio sont & la carte, dans un
quartier de Paris qui 3 la cote.

Le prix
S0€ pour un modelage découverte d'th dans le noir absolu.

Note praticienne.
25/5

Faut-il y aller 2
Pour I philosophie du lieu, la promesse d'un modelage au geste intuitf et précis, le
chamboulement < relatif et positif > qul opére en nous... je dirais oui. Mon
expérience en demi-teinte svec une praticienne enrhumés, ce jour-l3, étant &
relativiser.

Superficie : 125 m2
5 cabines
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Pour noter une adresse, Créez votre compte
Mot de passe oubli

Adresse.

65 rue Montmartre
J)/ 75002 paris
Tél: 018395 46 77

Horaires d'ouverture
Mercredi, jeudi, vendredi, samedi et
dimanche : 12h-22h
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